Les légumes font du sport !
(Cette chanson se chante sur l'air de : 
" Un kilomètre à pieds, ça use, ça use ; Un kilomètre à pieds, ça use les souliers !")
· C'est le radis  Matangi, qui saute, qui saute
· C'est le radis Matangi, qui saute sur madame « i » ! 
· C'est le p'tit pois François, qui marche, qui marche
· C'est le p'tit pois François, qui marche avec un chinois !
· C'est le chou-fleur Fleur, qui tombe, qui tombe
· C'est le chou-fleur Fleur, qui tombe dans les fleurs ! 
· C'est la carotte Charlotte, qui court, qui court
· C'est la carotte Charlotte, qui court avec sa hotte !
· C'est le poireau Lenzo, qui plonge, qui plonge
· C'est le poireau Lenzo, qui plonge dans une flaque d’eau ! 
· C'est la courgette Georgette, qui bouge, qui bouge
· C'est la courgette Georgette, qui bouge avec ses couettes ! 
· C'est l'champignon Simon, qui tourne, qui tourne
· C'est l'champignon Simon, qui tourne autour de Timon ! 
· C'est l'avocat Thomas, qui danse, qui danse 
· C'est l'avocat Thomas, qui danse avec papa !
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